Griinkohl mit Erdnuss

1 Zwiebel
500 g Griinkohl

Etwas Ol,
1 TL Kreuzkiimmel,
1 TL Senfkorner

% | Gemiisebriihe

1 Knoblauchzehe
und

1 scharfe
Peperoni/Chili

2 EL Erdnussbutter
mit Stiickchen

schilen und wiirfeln.

Blatter putzen und
kleinschneiden.

in eine Pfanne und
Zwiebeln darin anbraten.
Griinkohl zugeben,
anschwitzen und mit
abloschen.

Kochen, bis der Kohl gar
ist.

klein hacken und

unterriihren.

dazu, mit Salz und Pfeffer
abschmecken.



	Grünkohl mit Erdnuss

