
Rotkohl mit Lebkuchen-Gewürz

1 kg Rotkohl, 
2 Äpfel und
1 Zwiebel klein schneiden und in 

Margarine/Öl andünsten.
300 ml Gemüsebrühe, 
1 TL 
Lebkuchengewürz,
1 Zimtstange

hinzugeben, 50min 
schmoren. 

3 EL Rotweinessig, 
3EL Quittengelee

Am Schluss

unterrühren und 
abschmecken. 


	Rotkohl mit Lebkuchen-Gewürz

